Hjemmesygeplejerske i Vejrup
Af Sofie Ibsen (1985)

Jeg var elev pa Andssvageanstalten i Ribe i 2ar fra 1928 til 1929. Det var et sgrgeligt
syn med syn med alle de andssvage, men man lerte dem at kende og at holde af dem, de
var som bgrn. Mens jeg var der, sggte jeg ind som elev pa Brgrup sygehus, hvor jeg be-
gyndte den 1 maj 1930. Dengang var det nok nar man havde veret pa almindelig hgj-
skole, hvilket jeg havde varet i Barkop i 1926. De tre fgrste maneder pa sygehuset var
uden lgn, derefter 30 kr. om maneden det fgrste ar og 50 kr. det sidste ar.

Pa sygehuset var der stor respekt for for overlegen og oversygeplejersken. Nar der var
stuegang, skulle alt veere i orden, ingen krgller pa lagen eller sengetgj og vi var pa ef-
ternavn og sagde De. I dag er det fornavn og du.

Nattevagten pa sygehuset var dengang fra kl. 19,00 om aftenen, hvor der fgrst skulle be-
sgrges noget renggringsarbejde. selve nattevagten gik fra 19,30 til kl. 6,30 naste mor-
gen, hvorefter man sa skulle hjelpe med at vaske patienterne. Derefter skulle man vaske
spedbgrnene, for til sidst at lave noget laboratoriearbejde. Nattevagten gik over 14 da-
ge ad gangen.

Efter afsluttet eksamen tog jeg til Dr. Blads fgdeklinik i Kgbenhavn, uden lgn. Jeg skul-
le vare der i to maneder, men blev der i tre maneder, de maneder uden lgn, men for den
tredje maned fik jeg 80,- kr. Pa klinikken havde vi mange f@gdsler og patienterne matte
ikke rgre sig i sengen de fgrste tre dage, sa vi matte hjelpe dem med alt. 10 dahge gik
der fgr de matte komme op, hvolket var skyld i arebetandelse og blodpropper.

I dag er de oppe efter efter nogle timer og mange bliver sendt hjem efter 8 til 10 timer.
Da jeg kom pa klinikken, var de sa "moderne” at patienterne dagen efter fgdslen, men
der gik stadig 10 dage inden de kom hjem.

De 80,00 kr. jeg fik for den sidste
maned skulle gemmes til hjemrej-
sen, sa hvis jeg ville i Tivoli eller
Zoologisk have, skulle det vare
de dage i ugen man kunne komme
ind for 50 grer, det var for elever
og soldater. Skulle jeg i byen sa
cyklede jeg, da der ikke var penge
til sporvogn. I August 1933 kom
jeg til Sindssygehospitalet i Mid-
delfart, hvor jeg skulle vare 16
maneder. Det hgrte med til min
uddannelse. Mens jeg var der blev
Vejrup kommune og Sygekassen
enige om at ansatte en hjemme-
sygeplejerske. Viktor Larsen var
kasserer i Sygekassen og ham der
skulle ordne det. En dag fik jeg et
brev fra ham, om jeg kunne tenke
mig at blive hjemmesygeplejerske
i Vejrup. Jeg var noget betenkelig ved det, da jeg var opvokset i sognet og alle kendte
mig. Dengang var der forskel pa folk, nogle var hgjt oppe og andre, andre nede, men
jeg sagde ja, og har aldrig fortrudt det, alle var flinke og imgdekommende.

Sa blev det aftalt, at Viktor Larsen og jeg skulle mgdes pa Kolding banegérd og derfra
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ud og kgbe ind i en forretning, hvad der skulle bruges i sygeplejen. Vi fandt hinanden,
trods det at Viktor Larsen ikke kendte mig og jeg ikke ham. Vi kgbte det der skulle bru-
ges, sasom forbinding, bakkener og udskylningsapparater. Sprgjter var der ikke brug
for, da penicilinet var nyt og meget dyrt. Var der betendelser, bylder, barselsfeber eller
lungebetaendelse, sa var det varme omslag, som skulle skiftes 2 gange dagligt. Var det
lammelse eller hjerne blgdning eller bgrnelammelse, sa var massage, det havde jeg hel-
digvis lert pa sygehuset. I dag sendes de optraening pa sygehusene.

V. Vejrupvej 12 Vejrup, hvor Sofie Ibsen havde sit hjem fra 1935 til 1962

Jeg begyndte den 1 februar 1934 som hjemmesygeplejerske i Vejrup, med en maneds-
lgn pa 125,- kr. plus lidt tilskud til cykel. Deraf betalte jeg 20 kr. til husleje og 20 kr. til
kost. Jeg cyklede rundt i sognet i al slags vejr, i dag kgrer vi i bil. Vi havde ret mange
hjemmefgdsler, sa var der besgg 2 gange dagligt de forste 3 dage, der efter 1 gang dag-
ligi 10 dage. Der var endnu ikke sundhedsplejersker, sa kom flere gange det fgrste ar
for at veje barnet.

dengang var det dggnpleje, sa der blev sendt bud hvis der var dgdsfald om natten. Nogle
steder blev jeg hos patienten om natten, hvis vedkommende var alvorligt syg.

Den 1 oktober 1935 holdt jeg op, da jeg skulle giftes med en landmand. Der var nok at
lave for os begge to, da landbruget ikke var sa mekaniseret dengang som nu.

Efter mig kom frk. Nielsen, som blev 1 ar, sa kom frk. Rasmussen, som blev i 19 ar, ef-
ter hende kom frk. Thoustrup, som blev i 12 ar. Medens disse forskellige var der, havde
jeg af og til nogle maneder, hvis sygeplejersken havde ferie, eller der slet ingen var.

Da den sidste var rejst, kom Mgller Schmidt, som da var sygekasseformand og spurgte
om jeg ville tage sygeplejen til de fik en anden, da folk var utilfredse med at der slet in-
gen var. Mgller Schmidt sagde det var 1 maned. Jeg begyndte den 1 april 1958 og der
gik 1 ar, fordi det blev bestemt at Vejrup og Glejbjerg skulle sammenlegges sygepleje-
massigt. den 1 april 1959 blev jeg aflgser for frk. Holm, der boede i Glejbjerg og ogsa
havde Vejrup. Sa fra den tid kgrte min mand, Hans Ibsen med mig, da jeg ikke havde
kgrekort. Min Ign hentede jeg pa kommunekontoret i Agerbak, 4,65 kr. pr. time. Den 1
oktober 1960 blev jeg aflgser for fru Riber i Nykirke, hun havde aldrig haft en aflgser.
Sa var jeg aflgser begge steder indtil 1970 da Glejbjerg kom under Holsted kommune
og Nykirke og Vejrup kom under Bramming kommune. Fra den 1 april 1970 var jeg
aflgser for sygeplejersken i Ggrding, der ogsa havde Vejrup og indtil den 1 marts 1980
var jeg til radighed for de forskellige sygeplejersker i Bramming, Darum og Ggrding.



Det blev til i alt 22 ar og ikke som Mgller Schmidt sagde, 1 maned.

Det var en dejlig tid, folk var flinke og venlige og jeg Bramming kommune taknemlig
fordi de ville bruge mig og tak til de forskellige sygeplejersker, som jeg har arbejdet
sammen med.

der er i Bramming kommune nu 7 sygeplejersker + en ledende, som tager imod besked
fra leger og sygehuse, hvorefter hun giver besked videre.

Da jeg begyndte i 1934 matte jeg hver dag kl. 14,30 gé hen til leege Iversen og fa besked
Angaende hjzlpemidler er der meget nu. Der er depot, hvor alt er, sprgjter , forbindin-
ger, blodtryksmaler, hospitalsseng og meget mere.

Sofie Ibsen, Storegade 14 Vejrup 6740 Bramming. Fgdt i Kgbenhavn 1905. Sygeplejeelev pa Brgrup sygehus 1930 til
1933. Ansat 1934 som hjemmesygeplejerske i Vejrup. (arbog 1985)

Red. Sofie og Hans Ibsen som man sa dem i bybilledet i Vejrup (arkivfoto)



